
Studio Teologico delle Benedettine Italiane 
INVITO 
 

 
 
 
 
 
 
 Carissime 
 
come annunciato l’Istituto Monastico del Pontificio Ateneo S. Anselmo organizza un 
viaggio di studio in Egitto in alcuni luoghi della tradizione monastica delle origini. In 
quanto viaggio di studio ai partecipanti è richiesto di seguire alcune lezioni che si 
svolgeranno a S. Anselmo e poi le attività formative nei luoghi visitati.  
 Sicuramente si tratta di un viaggio nella storia, nella cultura, e alle fonti della 
tradizione monastica orientale molto interessante.  
 L’invito è rivolto a Voi che attualmente siete iscritte allo Studio Teologico delle 
Benedettine e a coloro che nelle Vostre Comunità hanno svolto gli studi e vogliono 
avvelersi di questa nuova iniziativa di formazione.  
 Vi invio nella pagina che segue una prima bozza ancora generale con le 
indicazioni per poter partecipare 
 
 Colgo l’occasione per augurarVi un buon periodo estivo 

 Vi saluto cordialmente 

  Prof.ssa M. Pina Scanu 

 
 
 
Roma 29.06.2019 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Studio Teologico delle Benedettine Italiane 
INVITO 
 

Viaggio di studio nei Monasteri della tradizione in Egitto 
organizzato dall’Istituto Monastico del Pontificio Ateneo S. Anselmo 

Bozza generale 
 
 
 
1) Periodo e durata:  febbraio 2020;  una settimana 
 
 
2) Programma: 
- Visita al Cairo: il nuovo monastero benedettino, il sepolcro di S. Marco, il quartiere e 

il museo copto (forse il Museo Archeologico) 
- Visita ai monasteri di Scete nel delta del Nilo (Wadi Natrum): S. Macario, il 

monastero di S. Bishoi, il Monastero dei Siriani e Monastero di Baramos (dei 
Romani) 

- Visita al Monastero benedettino di Ismailia (forse) 
- Visita ai Monasteri del Mar Rosso: Sant’Antonio al Deserto (deserto interno e deserto 

esterno) e S. Paolo primo Eremita 
 
 
3) Attività di studio 
Il viaggio sarà preceduto da sei lezioni a Sant’Anselmo sul monachesimo in Egitto  
 e sei lezioni in ognuno dei monasteri sullo stesso tema. 
 
 
A seconda del numero di monache / studentesse / professoresse cambierà il programma, giacché 

l’ufficiatura notturna è proibita alle donne: tutti i monasteri osservano una stretta 
clausura durante la notte, ma si sta cercando di provvedere 

 
 
4) Spese previste 
 - acquisto biglietti viaggio (il costo dipenderà anche dal numero dei partecipanti) 
 - contributo per l’ospitalità nei monasteri 
 
 
5) Per motivi organizzativi, chi intende partecipare deve comunicare a Sr. Gabriella la 

propria adesione al viaggio entro il prossimo 30 settembre. 


